
  

JEDÁLNY LÍSTOK 
Školská jedáleň pri ZŠ P.K. Hostinského 
 

mesto Rimavská Sobota 
 

12.06.2023 - 16.06.2023 

PONDELOK 12.6. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka šošovicová so zemiakmi   01 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.098 

 
Chlieb k polievke   01 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)  3.001 

 
Rizoto so zeleninou a syrom   07 

Norma B: (230/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma E: (330/0/0)  14.025 

 
Kyslá uhorka  

Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma E: (100/0/0)  24.001 

 
Melóny  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  22.006 

 
Stolová voda  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.023 
UTOROK 13.6. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka zemiaková   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.127 

 
Jačmenné krúpky   01 

Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma E: (24/0/0)  4.002 

 
Hrachová kaša   01,07 

Norma B: (180/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma E: (250/0/0)  18.015 

 
Kuracie na paprike k prívarkom   01 

Norma B: (82/42/40) Norma C: (103/48/55) Norma E: (137/72/65)  9.046 

 
Chlieb k prívarku   01 

Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma E: (100/0/0)  3.003 

 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.024 
STREDA 14.6. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi   01,09 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.013 

 
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke   01,03,07 

Norma B: (205/75/130) Norma C: (245/95/150) Norma E: (290/120/170)  13.035 

 
Knedľa kysnutá   01,03,07 

Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma E: (150/0/0)  17.005 

 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.024 
ŠTVRTOK 15.6. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka zemiaková so sterilizovanými šampiňónmi   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.130 

 
Chlieb k polievke   01 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)  3.001 

 
Rezance so slivkovým lekvárom   01,07 

Norma B: (250/0/0) Norma C: (290/0/0) Norma E: (370/0/0)  15.020 

 
Posýpka orechová na cestoviny   08 

Norma B: (35/0/0) Norma C: (42/0/0) Norma E: (53/0/0)  16.002 

 
Čaj ovocný, nesladený  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.011 
PIATOK 16.6. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka kapustová s paradajkovým pretlakom   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.044 

 
Živánska pečienka na pekáči *   10 

Norma B: (82/42/40) Norma C: (98/48/50) Norma E: (132/72/60)  7.046 

 
Zemiaková kaša II. (III.-VI.)   07 

Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0)   17.020 

 
Šalát hlávkový  

Norma B: (60/0/0) Norma C: (60/0/0) Norma E: (80/0/0)  24.003 

 
Stolová voda  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.023 

 
Chlieb k polievke   01 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)  3.001 



 

Grnáčová Zuzana Nosáľová Slávka 
Zodpovedná(ý) kuchár(ka) Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ 

01  
08 

Obiloviny - hybridné odrody    
Orechy 

03  
09 

Vajcia                         
Zeler 

Alergény: 
07  
10 

Mlieko                         
Horčica 

KPM = Krajina pôvodu mäsa 
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné 


