
 

JEDÁLNY LÍSTOK 
 
 

 
 

12.12.2022 - 16.12.2022 

PONDELOK 12.12. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka karfiolová so zeleninou   01,07,09 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)  5.048 

 
Prívarok fazuľový so zemiakmi   01,07 

Norma B: (180/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (240/0/0)  18.004 

 
Varené vajcia   03 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)  14.042 

 
Chlieb k prívarku   01 

Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)  3.003 

 
Čaj ovocný  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)  1.005 
UTOROK 13.12. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi   01,09 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)  5.013 

 
Rybie filé vyprážané *   01,03,04,07 

Norma B: (90/0/0) Norma C: (105/0/0) Norma D: (125/0/0)  10.017 

 
Zemiaková kaša I. (XII.-II.)   07 

Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)  17.019 

 
Zeleninová obloha - uhorka šalátová  

Norma B: (16/0/0) Norma C: (20/0/0) Norma D: (24/0/0)  2.090 

 
Stolová voda  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)  1.023 
STREDA 14.12. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom   01,03,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)  5.076 

 
Bravčový guláš segedínsky   01,07 

Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)  7.028 

 
Knedľa kysnutá   01,03,07 

Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)  17.005 

 
Čaj ovocný  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)  1.005 
ŠTVRTOK 15.12. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka goralská *   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)  5.024 

 
Cestovina bez posýpky   01,07 

Norma B: (185/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (270/0/0)  15.006 

 
Posýpka maková na cestoviny  

Norma B: (38/0/0) Norma C: (48/0/0) Norma D: (58/0/0)  16.004 

 
Čaj ovocný, nesladený  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)  1.011 
PIATOK 16.12. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka zemiaková   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)  5.127 

 
Ovsené vločky   01 

Norma B: (11/0/0) Norma C: (11/0/0) Norma D: (14/0/0)  4.001 

 
Koložvárska kapusta *   01,07 

Norma B: (170/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (290/0/0)  13.029 

 
Chlieb k prívarku   01 

Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)  3.003 

 
Stolová voda  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)  1.023 

KPM = Krajina pôvodu mäsa 
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné 


