
 

JEDÁLNY LÍSTOK 
Školská jedáleň pri ZŠ P.K. Hostinského 
 

mesto Rimavská Sobota 
 

22.05.2023 - 26.05.2023 

PONDELOK 22.5. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka gulášová   01,09 

Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma E: (250/18/0)  5.025 

 
Chlieb k polievke   01 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)  3.001 

 
Fliačky s hlávkovou kapustou   01,07 

Norma B: (240/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma E: (320/0/0)  14.041 

 
Čaj ovocný  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.005 

 
Jablká  

Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma E: (200/0/0)  22.011 
UTOROK 23.5. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka hrachová   01,07,09 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.030 

 
Chlieb k polievke   01 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)  3.001 

 
Kuracie na paprike k prívarkom   01 

Norma B: (82/42/40) Norma C: (103/48/55) Norma E: (137/72/65)  9.046 

 
Zemiaky varené II.  

Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  17.035 

 
Kyslá uhorka  

Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma E: (100/0/0)  24.001 

 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.024 
STREDA 24.5. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka pórová so zemiakmi a syrom   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.070 

 
Špagety s mäsom a syrom   01,07 

Norma B: (230/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma E: (325/0/0)  13.059 

 
Ovocný nápoj s kúskami pomarančov  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.022 
ŠTVRTOK 25.5. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka z fazuľkových strukov   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.103 

 
Chlieb k polievke   01 

Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (70/0/0)  3.001 

 
Buchty pečené plnené lekvárom   01,03,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma E: (280/0/0)  15.002 

 
Čaj ovocný, nesladený  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.011 
PIATOK 26.5. obsahuje alergény KPM 

OBED 
Polievka paradajková   01,07 

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)  5.065 

 
Lievanka   01,03,07 

Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma E: (30/0/0)  4.012 

 
Bravčové rezne prekladané   01,03 

Norma B: (83/53/30) Norma C: (100/60/40) Norma E: (136/86/50)  7.007 

 
Zemiakové pyré II.   07 

Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma E: (295/0/0)  17.020 

 
Šalát mix   12 

Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma E: (110/0/0)  24.011 

 
Stolová voda  

Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)  1.023 

Grnáčová Zuzana Nosáľová Slávka 
Zodpovedná(ý) kuchár(ka) Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ 

01  
09 

Obiloviny - hybridné odrody    
Zeler 

03  
12 

Vajcia                         
Kysličník siričity 

Alergény: 
07 Mlieko 

KPM = Krajina pôvodu mäsa 
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné 


